
Genèse 2 : 7

" L'Éternel Dieu forma l'homme de la poussière 
de la terre, il souffla dans ses narines un souffle 

de vie et l'homme devint un être vivant."



Un être vivant = Nepesh = Âme

Esprit Corps
Dieu insuffla un
souffle de vie

Esprit + Corps
Âme

Âme



Après la chute

Esprit Corps

Éph.2:1…vous étiez 
morts par vos 
offenses..(esprit)

Ce sont vos crimes qui 
mettent une séparation 
entre vous et votre Dieu. Ce 
sont vos péchés qui vous 
cachent sa face…Esaïe 59 : 2

Âme

Âme prit conscience 
d’elle-même



Genèse 2 : 17

" …le jour où tu en mangeras tu mourras
C’est notre esprit qui est mort (Éph.2:1)



Éphésiens 4 : 18

…ils sont étrangers à la vie de Dieu
Séparés à cause du péché



Nouvelle naissance

Esprit Corps

Par la foi en Jésus-Christ
Notre esprit est revenu
à la vie. Dieu nous a régé-
nérés par le St-Esprit

Âme
Christ habite 
en notre 
esprit, nous 
sommes 
« Un » avec Lui

Notre esprit prend
conscience de Dieu



1 Thess. 5 : 23…esprit, âme, corps

Esprit CorpsÂme
Pneuma

Psuchē
SōmaDieu communique à 

notre esprit
Vie de Christ = Vie 
spirituelle = Zoé

Celui qui a le Fils a la Vie


